
8e journée Roland-Saucier

Vendredi, 5 mai 2006
Holiday Inn Saguenay 
Centre des congrès
2675, boul. du Royaume, Jonquière
 

Plaisir et folie
Instinct de vie, instinct de mort

Pour sa huitième édition, la Journée Roland-Saucier propose un thème en 
apparence déroutant : Plaisir et folie : instinct de vie, instinct de mort ! 

Depuis l’Antiquité en passant par Freud et d’autres penseurs contem-
porains, de multiples théories philosophiques et psychologiques ont 
tenté de comprendre la nature et les fonctions du plaisir, de la souf-
france et de la folie. Le sens commun nous dit qu’associer les concepts 
de plaisir et de folie, c’est porter un regard d’un coté sur l’excitation, 
le bien-être, la satisfaction et, de l’autre, sur le débordement, la perte 
de contrôle, la désorganisation, le mal-être ! L’expression « trop, c’est 
comme pas assez » traduit bien la complexité de cette libre circulation 
des instincts de vie et des instincts de mort.
 
La ligne est souvent bien mince entre « plaisir » et « folie ». Nous 
vivons dans une société « extrême » avec ses plaisirs extrêmes où les 
risques de dérapage dans la folie s’avèrent plus grands. Pour les soi-
gnants, les défi s sont donc d’autant plus complexes et, en ce sens, 
réfl échir sur les liens entre plaisir et folie nous apparaît d’actualité !
  
Un thème aussi important exigeait, en conférence d’ouverture, un 
philosophe passionné par l’évolution de l’homme des années 2000. 
C’est donc avec un immense plaisir que nous accueillerons M. Jacques 
Dufresne, philosophe, écrivain et conférencier d’envergure interna-
tionale ! Il nous entretiendra avec la profondeur qu’on lui reconnaît 
de « L’Homme, le plaisir et la folie en 2006 ».    

Puis successivement, nous entendrons deux psychiatres bien connus 
au Québec, oeuvrant par ailleurs, dans des champs cliniques fort dif-
férents. Ils ont cordialement accepté de se laisser inspirer par notre 
thème. D'abord, le Dr Louis Morissette, médecin psychiatre qui exerce sa 
profession auprès de la clientèle de l’Institut Philippe Pinel nous parta-
gera ses réfl exions autour du thème « Délinquance et criminalité,   
plaisir et folie : le rôle de l’expert pour guider le système judiciaire ». 
Par la suite le Dr Jean-Charles Crombez, psychiatre, psychanalyste et 
psychosomaticien qui travaille principalement à l’hôpital Notre-Dame 
du CHUM d'où il dirige un réseau de recherche et d’intervention spé-
cialisée dans les processus de guérison, nous parlera de « Plaisir ou 
folie : une distinction de fond ». 

En fi n de colloque, vous aurez l’occasion de voir réunis ces trois 
éminents conférenciers pour un échange en table ronde animé par 
M. Michel Gagné dont les compétences de journaliste-animateur ne 
sont plus à démontrer.

Au plaisir de vous rencontrer en grand nombre!

Yves Paquin,
président du comité organisateur, Journée Roland-Saucier 2006

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
PLAISIR ET FOLIE : INSTINCT DE VIE, INSTINCT DE MORT

Nom :

Fonction : 

Établissement : 

Adresse : 

Ville       Code postal : 

Tél. (rés) :       (bur) : 

Courriel : 

      

:       (bur)



HORAIRE DE LA JOURNÉE du 5 mai 2006 
7h30 Accueil (muffi ns, jus, café)

8h30 Mot de bienvenue 
Yves Paquin, président de la Journée Roland-Saucier

8h45 Conférence d’ouverture par M. Jacques Dufresne
L’ Homme, le plaisir et la folie en 2006 

10h00 Pause santé

10h30 Conférence par le Dr Louis Morissette
Délinquance et criminalité, plaisir et folie :

 le rôle de l’expert pour guider le système judiciaire

12h00 Dîner 

13h30 Conférence par le Dr Jean-Charles Crombez  
Plaisir ou folie : une distinction de fond!    

15h00 Panel réunissant les trois conférenciers,   
 animé par M. Michel Gagné.     

Échange avec la salle.

15h45 Mot de clôture.

Kiosques et expositions sur place :

- Exposition d’œuvres d’art intitulée « Le fou plaisir des cou- 
leurs » et organisée par Louise Néron, éducatrice spécialisée au 
CSSS de Chicoutimi et Manon Coté ,éducatrice spécialisée au 
CSSS de Jonquière.

- Exposition de travaux réalisés par les usagers de l’organisme 
communautaire Mil Métiers (ACSM-Saguenay). 

- Exposition « Pédovision » organisée par Francine Gagné,        
éducatrice spécialisée au CSSS de Chicoutimi.

- Librairie de la Coopérative étudiante de l’Université du Québec 
à Chicoutimi (UQAC). On pourra s’y procurer plusieurs publica-
tions de nos conférenciers.

- Compagnies pharmaceutiques.

Jacques Dufresne

Jacques Dufresne a fait un doctorat de  philosophie à Dijon 
(France), sur Simone Weil. Il a été professeur puis admi-
nistrateur au cégep Ahuntsic où il a fondé et dirigé la revue 
Critère pendant dix ans. En 1984, il a fondé L’Agora, 
Recherches et Communications inc. Jacques Dufresne pro-
nonce des conférences un peu partout au Québec, aux 
États-Unis et en Europe. Il a collaboré à des revues et jour-
naux, dont Le Devoir et La Presse pendant quinze ans. Il a 
écrit plusieurs ouvrages dont Le 100 000e exemplaire, 
Essai sur la magie du nombre, L’anthropologie médicale 
(en collaboration), La reproduction humaine industrialisée, 
Le procès du droit, La démocratie dans le monde, Après 
l’homme… le Cyborg?, etc.

NOTES BIOGRAPHIQUES SUR LES CONFÉRENCIERS

Louis Morissette

Le Dr Louis Morissette est médecin psychiatre (médecin depuis 
1978 et psychiatre depuis 1983). Professeur adjoint de clinique 
au Département de psychiatrie de l’Université de Montréal, il  
œuvre au Centre des adolescents de l’Institut Philippe Pinel de 
Montréal depuis plus de vingt ans, un hôpital psychiatrique sécu-
ritaire qui a été construit en 1970 pour les patients qui avaient 
des problèmes de santé mentale et des problèmes avec la justice. 
Le Dr Louis Morissette agit régulièrement comme psychiatre     
expert devant le tribunal. Auteurs de plusieurs articles scientifi -
ques, il s’intéresse notamment aux troubles de personnalité        
limite (border-line), à l’hospitalisation sécuritaire des adoles-
cents, aux délinquants sexuels, aux prédateurs sexuels, etc.       
Il est très régulièrement consulté par les médias qui recherchent 
son expertise et sa capacité à rendre accessibles des notions 
complexes et déroutantes.

Jean-Charles Crombez

Le Dr Jean-Charles Crombez est médecin et psychiatre. 
Psychiatre, psychanalyste et psychosomaticien, le Dr Jean-
Charles Crombez collabore à divers champs de pratique     
clinique. Il est professeur titulaire de clinique de la Faculté de 
Médecine de l’Université de Montréal. Conférencier, commu-
nicateur – notamment au Québec, en France, en Suisse, en 
Chine – et professeur invité particulièrement sur le corps et 
la thérapie, la psychosomatique, les processus de guérison, 
il est également auteur de nombreux ouvrages et articles 
publiés depuis 1968. Membre du Service de Consultation-
liaison du Département de psychiatrie de l’Hôpital Notre-
Dame du CHUM, il dirige une équipe de recherche 
épistémologique sur les processus de guérison avec laquelle
il a élaboré un outil de travail appelé « L’Approche ECHO ® ».

« La Journée Roland-Saucier » est un organisme à but 
non lucratif fondé en 1999. L’activité annuelle qu’il pro-
pose s’adresse à toute personne oeuvrant en psychiatrie 
ou en santé mentale dans un établissement, un orga-
nisme de santé et de services sociaux, une ressource 
communautaire en santé mentale, une maison d’ensei-
gnement ou en pratique privée (médecin, psychologue, 
travailleur social, etc.). Les étudiants au Cégep ou à 
l’Université en sciences humaines, les responsables des 
ressources humaines des PME et de la grande industrie 
sont également bienvenus.

Crédits de formation disponibles

Sur demande, une attestation de participation pourra être émise. 

Hébergement

Il est possible de réserver une chambre en s’adressant 
directement au Holiday Inn Saguenay au 418 548-3124        
ou au 1 800 363-3124.

Une liste des autres lieux d’hébergement accessibles à 
Saguenay (Chicoutimi et Jonquière) se retrouve sur le 
site Web de la Journée Roland-Saucier www.regroupement.net

RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

CONSEIL D’ADMINISTRATION DE 
LA JOURNÉE ROLAND-SAUCIER

• Yves Paquin, président

• André Dufour, vice-président

• Hélène Gaudreault, trésorière

• Édith Tremblay, secrétaire

• Lisette Potvin, administratrice

• Michel Turcotte, administrateur

COMITÉ ORGANISATEUR DE LA JOURNÉE ROLAND-SAUCIER 2006

•  Lyne Belley, secrétaire, Centre de santé et de services sociaux de Chicoutimi

•  Nicole Boulet, ergothérapeute, CSSS de Chicoutimi

•  Carole Dionne, professeure en sciences infi rmières, Université du Québec à Chicoutimi

•  Hélène Gaudreault, infi rmière, CSSS de Chicoutimi 

• François Fradette, psychologue, CSSS de Chicoutimi

• Christian Morin, directeur de la coordination des services,
 Association Canadienne de Santé Mentale Saguenay (ACSMS)

•  Serge Girard, éducateur spécialisé, CSSS de Jonquière

•  Yves Paquin, psychologue, CSSS de Chicoutimi, président du comité organisateur

•  Jacques Perron, travailleur social, CSSS de Chicoutimi

•  Lisette Potvin, infi rmière, CSSS de Chicoutimi

• Hacène Raffa, psychiatre, CSSS de Chicoutimi

•  Yvan Roy, conseiller, Agence de la santé et des services sociaux, Saguenay–Lac-Saint-Jean

• Édith Tremblay, infi rmière, CSSS de Chicoutimi

•  Michel Turcotte, psychologue, CSSS de Chicoutimi

PARTENAIRES
Le comité organisateur de la Journée Roland-Saucier 2006 tient à      
remercier particulièrement le Dr Marcel Bouchard, psychiatre au CSSS 
de Chicoutimi, pour sa précieuse collaboration.

Nos remerciements vont également aux organisations qui supportent 
activement l’organisation de la 8e journée Roland-Saucier :

• Le Centre de santé et de services sociaux de Chicoutimi
Le Comité des conférences médicales Alcan du Centre de 
santé et de services sociaux de Chicoutimi;
L’Agence de la Santé et des Services sociaux, région 
Saguenay–Lac-Saint-Jean

Nous soulignons la précieuse contribution de nos 
partenaires corporatifs :
•AstraZeneca Canada •Abbott •Glaxo Smith Kline •Janssen-Ortho 
•Eli Lilly Canada •Lundbeck •Novartis Pharma Canada 
•Organon Canada •Wyeth Pharmaceutique 
…de même que le soutien des organisations suivantes :
•Alcan (services à la communauté) •Chenelière Éducation •Croisière 
La Marjolaine •Holiday Inn Saguenay •Journée pédopsychiatrique    
régionale •La Capitale MFQ •Mils Métiers, ACSM-Saguenay           
•Parc marin du Saguenay–Saint-Laurent (Sépaq)

• 

• 

La substitution d’une personne inscrite est toujours possible.  
Un reçu sera remis sur place. Les frais comprennent la 
documentation, les pauses santé et le dîner.

Frais d’inscription incluant dîner + pauses santé :

Avant vendredi le 21 avril 2006 :
 100.00$ inscription régulière (incluant TPS + TVQ)
 60.00$ étudiants et organismes communautaires 

à but non lucratif

Après le 21 avril 2006 :
 125.00$ inscription régulière (incluant TPS + TVQ)
 70.00$ étudiants et organismes communautaires 

à but non lucratif

AUCUN REMBOURSEMENT APRÈS LE 21 AVRIL. 
(Les substitutions sont possibles)

Nombre de participants limité; inscription selon le principe 
« premier arrivé, premier servi »

POUR INFORMATIONS:

Mme Lyne Belley, Secrétariat Journée Roland-Saucier 2006
Tél. : 418-549-5474 poste 5235 
Téléc. : 418-549-3398
Courriel :  lyne.belley@CHS02.qc.ca   
        
Consultez notre site Web au www.regroupement.net

Émettre le chèque à l’ordre de : Journée Roland-Saucier
Adresse postale: 150, Pinel, C.P. 2250, Chicoutimi Québec  G7G 3W4


