
 

 
 

 

Les rencontres de renouvellement du samedi de Trois-Rivières 
 
À tous les intéressé(e)s, 
 Parce que vous avez déjà suivi et complété un apprentissage en ECHO au cours des 
mois ou des années précédentes, que ce soit en groupe ou en individuel, ceci s’adresse à vous.  
Nous vous présentons donc une nouvelle façon de poursuivre ou de renouveler votre 
apprentissage ECHO en assistant à des ateliers ouverts. Il s’agit d’événements mensuels où 
vous pourrez vivre des expérientiels animés par différents membres de l’équipe. Ce seront 
des rencontres d’une heure, sans continuité les unes avec les autres. L’idée est de vous 
permettre de revivre de temps à autre une expérience d’ECHO pour rafraîchir, rappeler, 
réunir, recréer... 
 Ces ateliers auront toujours lieu le deuxième samedi de chaque mois, de 10h30 à 
11h30, aux dates et endroits indiqués ci-dessous. Les intervenants animeront ces séances à 
tour de rôle et vous n’avez pas à confirmer votre présence à l’avance. Vous pouvez apporter 
une couverture et un coussin si vous le désirez. Des frais de fonctionnement de 10$ par 
séance seront demandés lors de ces ateliers et devront être remis à la personne qui vous 
accueillera. Vous êtes tous et toutes les bienvenu(e)s à vous joindre à nous. 
À bientôt. 
 
 
Dr. Jean-Charles Crombez et son équipe. 
Renée Laflamme à Trois Rivières, monitrice en ECHO 
 
 

2006-2007 
Toutes les rencontres se dérouleront au Salon Mercier du pavillon Cooke 

du CHSLD Le Trifluvien. 
VOICI LES DATES: 

 

09 SEPTEMBRE 2006 
14 OCTOBRE 2006 

11 NOVEMBRE 2006 
09 DÉCEMBRE 2006 

13 JANVIER 2007 
10 FÉVRIER 2007 

10 MARS 2007 
14 AVRIL 2007 

12 MAI 2007 
09 JUIN 2007 
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